
7 日（火）のりちゃんのスイーツレッスン 10:30～11:30 
※材料費 ２００円 

今回は、豆腐とブルーベリーのレアチーズケーキ♪ 
  ヘルシーで、おいしいケーキの作り方を、大屋敷先生が教えてくれます。 
   お手伝い出来る子は、エプロン等を持って来ておいてくださいね♡ 
 
 

10 日（金）ひなたでお楽しみ ～セラピー犬と遊ぼう～ 10：30～11：10 

  今月のひなたでお楽しみには、セラピー犬が遊びに来てくれます！ 
  デイサービスの利用者さんと一緒に、かわいいワンちゃん達と 

触れ合いましょう♪ 
  訓練されたワンちゃん達なので、写真撮影もお願い 

できちゃうかも♡お楽しみに～！！ 
 

17 日（金）幼児安全法② （※託児付） 10:30～11:30 
今回のテーマは、心肺蘇生法とＡＥＤの使い方です。 
人形を使ってのとても本格的な実技講習ですよ♡♡ 
いざという時のために習得しておくと心強いですよ。 
奮ってご参加くださいね。 

※託児がありますので少し早めに来て下さい。 

                     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★☆★外遊びについて★☆★ 

園庭での外遊びも出来るようになり、午後からは外に行くお友達も増えてき

ました。 

これからは、暑い日が増えますので、帽子・タオル・お茶等の準備を忘れず

に来てくださいね。（お母さんも！） 

熱中症対策をしながら、外遊びを楽しんでください♪ 

 

♪ママダンスクラブメンバー大募集♪ 

ママダンスクラブでは、メンバーを大募集しています。子どもが大好きな「い

ないいないばぁ」や「お母さんといっしょ」「みぃつけた」等の曲で、楽しく

踊りませんか？簡単な振り付けで、親子で楽しめます。興味のある方は、い

つでも見学に来て下さいね♡ 

 

 

 

 

 

 

9 日（木）お母さんのためのエクササイズ 10:30～11:30 
    ※水分・汗拭きタオルを持って来てね。 

   託児がありますので、時間に余裕を持ってお早めに！ 

14 日（火）お誕生会   10:00～  
   ※パーティ代実費 200 円必要です。 

MY はし・ＭＹコップを持って来てね♪ 

材料の準備があるので予約・キャンセルはお早めにお願いします。 

 2 日（木） 16 日（木）  ママダンスクラブ練習ＡＭ 

  ※運動会に向けて練習しますので、時間に間に合うように来てね♪ 

21 日（火）親子ヨーガ  10:30～11:30  

28 日（火）わらべうたであそぼう 10:30～11:00 
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19 日（日）ひなたぼっこ運動会 10:00～12:00 

        参加費：子ども１人につき 300円（幼稚園児を含む） 

場所：古高松コミュニティセンター ／ ☏087－841－6262 

今年もにぎやかに運動会を開催します！ 
  ・競技参加は予約制です。掲示板に張っているエントリー表に名前を記入し

てください。 
是非、ご家族揃ってのご参加お待ちしています！ 

※当日の駐車場は、JA 古高松支店です。詳細はスタッフにお尋ねください。 

 ☆競技のエントリー締め切りは 6/10 になっています！！ 
１８日の土曜日は、ひろばはありません！ 

 

 


