
        ひなたぼっこ 5 月 行  事  予  定  ０８７－８４３－８２５５ 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   2 3   

 

 

1 

 

2 3 
憲法記念日 

    

4 
みどりの日 

5 

子どもの日 

6 
 

7 
園庭で遊ぼう 

10：30～11：30 

8 
 

9 10 

 

11 
さつまいもの 

苗付け 

10:30～11:30 

 

12 

出張ひろば 

『ぽかぽか』 

9:30～14:30 

13 
 

 

14 
 

15 
お父さん day 
～おもちゃ作り～ 

10:30～12:00 

13:30～15:00 

16 17 
 

18 
 
 

19 

出張ひろば 
『ぽかぽか』 

9:30～14:30 

20 
MaMaYOGA 

10：30～11：30 

21 

 

22 
 

23/

30 

 

 

24/31 

 お誕生会 

10：30～ 

 

25 
わらべうたで 

あそぼう 

10:30～11:00 

26 

出張ひろば 

『ぽかぽか』 

9:30～14:30 

27 

 

28 

K`s アロマ time 

10:30～11:30 

29 

7 日（金） 園庭で遊ぼう  10：30～11：30 

暖かい日が多くなり、お外で遊ぶのが楽しい季節になりました。 

ひなたぼっこの園庭で、みんなで遊びましょう。 

砂場で砂遊びをしたり、三輪車などに乗るのも楽しいですよ。 

大きい公園には、まだ行ったことがない！というお母さんにも、

おすすめ！！外遊びデビューの方も、是非どうぞ♪ 

※雨天の場合は、延期します。延期の日にちはまたお知らせしま

すね。 

 

11 日（火） さつまいもの苗付け  10:30～11:30   

駐車場の奥に小さな畑があるのを知っていますか？ 

みんなでさつまいもの苗付けをしましょう。 

秋にはおいしいお芋を収穫できるといいなぁ♪ 

土に触るので汚れてもいい服装でお越しくださいね。 

 

15 日（土） お父さん day ～おもちゃ作り～  

10：30～12:00  13：30～15：00   

          ※材料費 300 円  各 5組ずつ 

既製品のおもちゃもいいけれど、手作りおもちゃもいいですよ♪ 

小さな赤ちゃんから、大人も見て楽しめちゃうモビールを作りま 

しょう！！お父さんの腕の見せどころですよ。 

こどもの日のプレゼントに手作りおもちゃなんて 

素敵ですよね。どんなモビールかは、 

ひろばに飾ってありますので、参考にして 

みてください。 

20 日（木） MaMa  YOGA    10：30～11：30 

ヨガのインストラクターをしているお母さん先生の平佐さんが、

ママ向けのヨガを教えてくれます。日頃、自分の体に向き合う時

間のないお母さん達に、リラックスできる時間を与えてくれます

よ。ヨガ中、子どもさんはスタッフが託児しますので、ゆっくり

参加できます。是非、ご参加ください。 

※動きやすい服装でお越しください。水分補給、タオルを忘れず

に、ヨガマットをお持ちの方は持参してください。 

 

25 日（火） わらべうたで遊ぼう♪ 10：30～11：00 

読み聞かせボランティアの方が、絵本を読み聞かせてくれたり、

お家でもできるわらべ歌遊びを教えてくれます。大型絵本や紙芝

居も読んでくれるかも♡お家での、絵本選びの参考にもなります

よ。赤ちゃんにもおススメの行事です。 

 

28日（金） Ｋ‘ｓアロマ time 10：30～11：30 ※材料費200円 

アロマテラピーについて知り、生活の中に取り入れてみません

か？自分の好きな香りやリフレッシュ、虫よけなど目的に合った

アロマスプレーを手作りしましょう。 託児付きです。 

 

31 日（月） お誕生会 10:30～11:30 

みんなで5 月生まれのお友だちのお祝をします。スタッフのハ

ンドベル演奏や手遊び、絵本の読み聞かせもあるよ♪ 

お誕生児以外の方も、是非お祝いに来てくださいね。 

 

は”ひなたぼっこ”自由あそびの日です。 
*行事はすべて予約制です。定員になりしだい制限させていただきます。  
*体験は、できるだけ自由あそびの時にゆっくりと体験してください。 
 

 

 

                 

 

 

 


