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6日（火）お芋堀り  10：30～11：00 
春に植えたさつまいもをみんなで掘りましょう！今年は、たくさんでき

ているかなぁ～お楽しみに！ ※汚れてもいい服と靴できてください。 

 

８日（木）パパ♡ママから伝える～性の話～ 10：00～11：30 
講師：助産師 前川里美  参加費：1世帯 500円 託児付き 

皆さんは、「性」」について、いつ、誰に教えてもらいましたか？ 

「性」にまつわる様々なリスクから、子どもを守るにはどうしたらいい

の？子どもに伝える「性教育」について、助産師と一緒に考えましょう。 

 

22日（木）姿勢リセット体操 10：30～11：30 
参加費 500円 ※託児付き 

カイロプラクター高頭先生による姿勢リセット体操です。 
ゴムバンドを使った誰でもできる簡単な体操を行います。呼吸に合わせ

てみんなで楽しく身体を動かしましょう。是非、覚えて帰って、お家で
もできるようになりましょう。子どもさんは、スタッフが託児するので、
ゆっくり自分の体を向き合えますよ。 

準備物：フェイスタオル、ヨガマット（ある人）、お茶等 

 

23日（金）えっちゃんと英語で遊ぼう 10：30～11：30 
英語が得意なスタッフのえっちゃんと、英語で遊びましょう。今月は、

ハロウィンバージョン。仮装してきてくれるお友達は是非してきてくだ

さい。本格的な英語でのハロウィン！みんなで盛り上がりましょう。 

お菓子もくれるよ♪トリックオアトリート！ 

参加費：1世帯 100円 

 

 

11/14（土）に、秋祭りを実施します。食事のバザーやゲームなど、い

ろんな催しがあります。例年通り、前売り券の販売をします。前売り券

の発売は 10/6（火）から販売開始です。詳しくは、スタッフにお尋ね

ください。ひろばの利用者さんは、なるべく遊びに来た時に購入をお願

いします。また、お電話での問い合わせは、平日 10：00～17：00で

土曜日はなるべくご遠慮ください。よろしくお願い致します。 

27日（火）わらべうたで遊ぼう 10：30～11：00 
読み聞かせのボランティアさんが、おすすめの絵本や、季節の絵本を読

んでくれ、お家でもできるわらべ歌も教えてくれます。絵本選びの参考

にもなりますよ。赤ちゃんにもお勧めです。 

 

29日（木）お誕生会 10：30～11：30 
10月生まれのお友達のお誕生日をお祝いします。 

9月に参加できなかったというお友達も、参加 OKです。みんなで楽し

くお祝いしましょう。※お誕生児じゃないお友達も、お祝いに来てね。 

 

28日（水）「ぽかぽか」大町コミセン合同運動会 10：00～11：30 

今年も、大町コミュニティーセンターで合同運動会をします。大町コミ

センを利用している地域の方と一緒に楽しめる競技をたくさん用意し

ますよ！詳しくは、SNS でお知らせしますので、ご確認ください。お

楽しみに！！予約はひろばに来所時かお電話でお願いします。  

9/30から予約開始！！  参加費は無料です、 

 

☆★☆12月にバザーを予定しています☆★☆ 
家庭で使わなくなった子ども服、おもちゃ、育児用品（抱っこ紐など） 
子ども用品を寄付して下さる方を募集しています。 
サイズアウトしたものや使わなくなったものを、是非これから使える子

ども達に譲ってください。衣替えついでに、処分しようかなと思ってい
る方！是非、お持ちください。 
11/16から提供品の受付を開始します。平日９時～17時の間にお願い

します。 
育児用品に限ります。ご協力よろしくお願い致します。 
バザーの収益で、ひろばで使用するおもちゃや絵本を 

購入させていただきます。 

 

※10/9（金）の午後と 10/30（金）の午前は、高松市ふれあい体験事

業に行くため、ひろばを閉所させていただきます。（16日に変更の可

能性あり） 

★初めての方は、必ずお電話でお申し込みください。 

★行事とランチはネット予約になります。分からない事はスタッフまでお問合せください。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

は自由あそびの日です 
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