
日
水

区分 献立名 食品名 献立名 食品名 献立名 食品名 献立名 食品名

ひな祭り
寿司

米・高野豆腐・ごぼう
蓮根・干椎茸・人参
卵・エビ・絹さや
でんぶ・酢

天ぷら 椎茸
なす

ツナ
サラダ

水菜・ツナ・コーン
ミニトマト

すまし汁 麩・玉ねぎ
しめじ・わかめ

だんご
（あんこ）

白玉粉・豆腐
よもぎ・あんこ

昼食 お休み

※献立・食品名については、都合により変更になる場合がありますことをご了承ください。

2024年度　3　月　献立表

1
月 火 木 金


