
日 1
水

区分 献立名 食品名 献立名 食品名 献立名 食品名 献立名 食品名

魚の
パセリ焼

すずき・パセリ
アスパラ

魚ムニエル
タルタルソース

鮭・薄力粉・卵
らっきょう.・パセリ
マヨネーズ・トマト

お休み
きのこ
ソテー

ベーコン・しめじ
エリンギ・もやし エビフライ エビフライ

ブロッコリー お休み

南瓜
サラダ

南瓜・きゅうり
人参・玉ねぎ
マヨネーズ

スパゲッティ
サラダ

パスタ・きゅうり
ハム・コーン

スープ ハム・キャベツ
玉ねぎ 味噌汁 じゃが芋

細葱

麦飯
フルーツ

筍ごはん
フルーツ

米・鶏肉・筍
人参・干椎茸

昼食 お休み

※献立・食品名については、都合により変更になる場合がありますことをご了承ください。

2024年度　4・5　月　献立表

29 30 2 3
月 火 木 金


