
2026年　　８月　献立表　　　　

日

区分 献立名 食品名 献立名 食品名 献立名 食品名

鶏肉の
照り焼き

鶏肉・パプリカ
玉葱・エリンギ
ピーマン

こふき芋
じゃが芋
青のり

フレンチ
サラダ

キャベツ・林檎
胡瓜・みかん缶

味噌汁
麩・若布
玉葱・細葱

フルーツ

月 火 水 木 金

10 11 12 13 14

昼食 お休み

※献立・食品名については、都合により変更になる場合がありますことをご了承ください。

お休み


